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CTAHOBHUIIE

Ha capyxenue Crnnna ouduna u xuapouedanus-breiarapus

OTtHocHo: IIpoexkT Ha Hacokm 3a 1eMHCTUTYIIHOHAJIM3AIUS, BKJI. 110 BpeMe Ha U3BbHPEIHH
ciayyau Ha Komurtera no npaBara Ha xopara ¢ yBpe:xXIaHusl

Oo6pspuam ce kbM KoMucusTa, B KaueCcTBOTO CH Ha Ipezcenaren Ha capyxenue ,,Crnuna Ouduma
u xujapouedanus-beiarapus®, 3a n1a uspassd NoAkpenara Ha OOLIHOCTTA, KOSATO IpEACTaBiIsBaM
kbM [Ipoexkra Ha Hacokure 3a nenHctutynmonanusauusg. OT 12 roguHu pabOTUM aKTHUBHO 3a
[IPOMOTUpPaHE Ha IpaBaTa Ha XopaTa C YBPEKIaHMs, OBJACTsABaHE Jelara C YBPEXJaHUS U
TEXHUTE CEMEHCTBAa M 3aCTHIIHMYECTBO 3a MpaBaTa M HHTEPECUTE UM IIpe] HMHCTUTYLUU Ha
IbP>KaBHO U MECTHO HUBO. OT Ta3u MO3MILMA, Bb3 OCHOBA Ha ONUTA U MPEKUTE CH HaOIr0eHUs,
BspBaMe ye Hacokure BoAAT 001IECTBOTO HU KbM IOCTHKUMO, JIOCTOMHO U II'BJIHOLIEHHO ObJIelIe
3a XOpara ¢ yBpeXJIaHHs.

Karo ponutencka opraHuzanuss MOXKEM Ja JaJeM MHOXECTBO IOJOXHUTEIHU NPUMEPU Kak
OTIVISKJIAHETO Ha JIETe C YBPEXAaHUs B ceMeliHa cpeia ce OTpa3siBa HE CaMO BbPXY Pa3BUTHUETO
Ha WHIWBHIA, HO W BBPXY OOIIHOCTTa Ha Jela W BB3PACTHU C YBPESKIAHUS KaTO IISUIO.
[To3unusAra HU ce rpaayu M0-CKOPO BHPXY MO3UTUBUTE Ha CEMEWHUS MOJAXOJ B OTIVICKJAHETO Ha
JeTe C YBPeXKIAHHs, OTKOJKOTO Ha 3aJbJIOOYCHHM HAONIOJICHHUS BBPXY HEraTUBUTE Ha
MHCTUTYLMOHAIIN3ALIHATA.

BewiHoOCT OBATOTOMUIMHUAT ONMUT Ha bbiarapus B MHCTUTYIHOHANH3AIUsATa Ha Jemara ¢
YBpPEXKJaHUSI HE HU € OCTaBWJ MHOIO JI0Ka3aTejcTBa, 3a Ja IMPaBUM CBIOCTABKH MEXIY
KauecTBOTO Ha >KMBOT Ha XOpa C yBPEXAaHUSA OTTICKIAHU KaTO Jlela B MHCTHUTYIUS M XOpa
OTIVIeKIaHU B ceMeiHa cpeaa. Bb3pactHute cbc cnuHa Ouduga B bbiarapus ca eauHMIM.
Kbcmernuure HOCAT Ha I'bpba CH TEKKUTE 3JIPABOCIOBHHM MOCIEIUIM HAa HETJIMKUPAHETO U
JUICa Ha KayeCTBEHAa TIpWKa W MPEBEHLUs, Haped CbC CHIBTCTBALIUTE TI'M COIHUAIHU H
uKoHoMuuecku naepunutu. OT Apyra cTpaHa MMaMe MHOXKECTBO J0OpU NMpUMEpPU HA aKTUBHU
BB3PACTHH ChC cnMHA Ouduma u xuaporedanus OT APyrd AbpxaBu oT EBpoma, ¢ ycmnemHa
peanu3anys B OOLIECTBEHUS M JIMYHMS JKUBOT, M3pacHAIM B ceMeiiHa cpexa. Paznukure ca
TOJIKOBA BUJIMMH, Y€ HE € MOHATHO KaK TeMaTa 3a MHCTUTYIIMOHAIM3AUATa € OIlle Ha JHEBEH pejl
B OOIIIECTBOTO HU.

,CrnuHa 6uduna u xuapouedanus-brarapus™ obeauHsIBa CeMECTBAa Ha Jela ¢ YBpeXKIaHUS U
OMUTHT HU C MHCTUTYLMUTE HE € ToisaM. J[okocBame ce 10 TemaTa Hail-uecTO B IbPBUTE JHHU
cleNl pakIaHeTO, KOraTo MEIUIIMHCKHU CIIEIUATUCTH ¥ COLIMATHNA PaOOTHUIIM HAMHUPAT HAYMHH J1a
HU TOCHBETBATE Ja OCTaBUM JIETETO B MHCTUTYILHS, ,;3a N10OpoTo Ha Bcwuku'“. [Ipe3 roamHuTe
CMe TIOAKPENUIN JBE CEMEHCTBAa M30paii MHCTUTYIUATA, KATO U JIBaTa CJIy4as 3aBbPIIBAT ChC
CMBPT Ha JeTeTo. MHOro TpyIHO € Ja c€ MPOTUBONOCTABUM HAa aBTOPUTETA Ha JOKTOPH,
npodecopd U JOIEHTH M TEXHHUTE CTEPEOTHUIH 3a YOBEIIKO IIACTHE M IBJIHOIEHEH >HUBOT.
Bormpeku ycrneurHuTe mpuMepBH B OOIIECTBOTO HH, BBIIPEKH HAMpenbka HAa MEAHWIIMHATA U
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HOBUTE 3HAHUSA, BBIPEKH MHOXKECTBOTO OOYUYEHHUS KOHUTO MpPEMHUHABAaT MEAMIMHCKUTE H
COLIMAJIHU CITY)KUTENIM, BCE OLIE MMa TaKWBa, KOUTO HACOUYBAaT CEMEWCTBATa HAa HOBOPOIECHU C
YBpEeXIaHUS KbM HHCTUTYIMU. HCTUTYIUATA HE € 300p U He TpsiOBa J1a ChILECTBYBA.

SYAanu 0a nanpasuw abopm unu 0a ocmasuul 0ememo 8 00M, Hama pasiuxa. Mzoopvm e eoun u

13

coly.
JInmus byrokimeBa, Maiika Ha JieTe CbC cliuHA Ouduma

B mMomeHnTa, HUE pOoIUTENUTE OT CAPYKEHUETO, OTIIICKIaMe IIbPBOTO MOKOJICHHUE JIella ChC CIIUHA
oupuna u xuapouedanus B bbarapus, kouTo uspactBaT B cemeiiHa cpema. OT roauHu
Ha0JII0/1aBaM KaK pacTar Te3W JIela, KaK Ce MPEeBPBIIAT B MIIATH MBKE U JKEHH, KaK CE CIIPABAT C
MpeIru3BUKATEICTBATa B YUWIIMINE, KaK TpaaiT MPUSATEICTBA, Kak YCHSBaT B CHOpTa U
n3KycTBoTO. [To BpeMe Ha BcekM Hall jlarep, Ha BCSIKa Hallla Cpellla, ChbpLETO MU CE€ M3IIbJIBA C
pagocT u ropaoct. I'pmkara ce orbiarogapsiBa U TOBa c€ BHXKJa TOJIKOBA JiecHO. CeMeicTBOTO
MpaBu vyjeca ¢ KuBOTa Ha efaHo aete. Ho He camo. CeMelcTBOTO € Hall-m1o0OpHUAT 3aCTHITHUK 3a
JIETETO CH, a 3aCTHIIBAIIKU CE 3a CBOETO JIeTe, MPOMEHS 3a J0OPO KUBOTA HA BCUYKH OCTaHAIIH.
JlefiHOCTHTE HU Ca TPAJUWIMOHHU 33 TO3W THUI OPraHU3aIlMy — Ch3/IaBaHE HA POJIUTEIICKAa Mpexa
3a MOJKperna, pa3npocTpaHsBaHe Ha HaJexkaHAa HMHpopMaIus, 3acTbHUYecTBO U Ap. C omuTa,
peasiHo ce ybeauxme, 4e MOJAKpenara B paMKUTE Ha POJUTENICKATa MpeXa Ce MYJITUILIUIMpA —
no0pHUTe MPUMEpH Ce MpeaaBaT OT CEMEICTBO Ha CEeMEMCTBO, a BH3UATAa HA CEMEHCTBOTO 3a
ObJEIIEeTO HAa IETETO Ce U3MEHS U POJIMTENINTE 3all0YBAaT Ja UCKAT MTOBEYE U Ja ce OOPST 3a HETO.

wHHati-eadxcnume newja cvm 2u Hayuun om Opy2ume pooumenu. Texnume cveemu OYKEAIHO
cnacuxa scugoma Ha Ovuyepsi Hu.
Kpacumup banabanos, Oamata Ha feTe ¢bC criuHa Ouduaa

Jpyr npumep B IOJKpena Ha CEeMEHHUS IMOAXOJ, KONTO MOXEM Ja JIaJeM € CBbp3aH CbC
3aCTBIIHUYECTBOTO. 8 ToauHHU ,,CrinHa Ouduaa u xuapouedanus-boarapua’ ce 60pu 1a noaydu
OT Jbp)KaBaTa MECEYHO (MHAHCHUpPAHE 33 YpPOJOTMYHM KOHCYMAaTHUBHU 32 MAIlMEHTH CbC CIHMHA
Oouduaa. 3a ToBa BpeMe HamKCaxMe MHOXECTBO MHCMa U JKalOW 10 peaula JAbp)KaBHUTE
MHCTUTYLMHU, CBOTBETHO IOJIyYNXME MHOYKECTBO OTKAa3H, OPTaHU3MpaxMe MEIUWHU KaMIaHUH,
3aBeloXMe JeJI0 3a TUCKPUMUHAIMS U MpecTaBuXMe npobiaema npu nperiena Ha bearapust ot
Komurera Ha OOH no npaBata Ha xopara ¢ yBpexxaanus npes roiau 2018 r. biarogapenne Ha
BCUYKWTE HU ycwius, oT HoeMBpu 2021 xopara cbc cnuHa O6uduna B bearapus momydasar
YaCTUYHO (PUHAHCHpaAHE 3a WHTEPMHUTEHTHH KaTeTpu. A HUe MpojabDKaBaMe Hamiata OuTKa C
MHCTUTYIIMUTE 32 yBeJM4YaBaHe Ha cymaTa, ¢ KOATO JbpkaBara (PMHAHCUPA T€3U KOHCYMAaTHBH,
THI KaTo B MOMEHTa € HelocTaTbuHa. [lookuTennaTa npoMsiHa cTaHa Bb3MOXKHa OarogapeHue
Ha HAKOJIKO POJAUTENN, YUUTO YCUJIMS MOoJ00pHUXa JOCThIIA 10 3/IpaBeolla3BaHE HA CBOUTE JEla,
HO U Ha MHOTO JIPYTH NMO3HATH U HETIO3HATH JIella U B3PAcTHHU ChC cliMHA Ouduaa.
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Tpii kaTo 04X Hali-CHIIHO BBHBJIEUEH B TO3H IPOIEC, CbM yOeleHa, ye HAMa HauylH AUPEKTOP WU
JPYT CIY’)KUTENl B MHCTUTYIUS J1a MHBECTHUPA TOJIKOBA BpEME M YCHIIUS, /1a IPOABIDKaBa 13 ThPCH
HA4YMHU CpeJl MOPEIHUs 0TKa3, 8§ TOAWHU Hape, IeH clie JICH.

B nbarocpoueH 1miaH, ypoJIOTMUHUTE YCJIOXHEHHS ca COYEHM KaTo mnpuumHa 3a 33% or
CMBPTHOCTTA MpH XopaTa cbe cnuHa ouduna (Gutiérrez-Gonzalez, 2020). Yucture nepuoIunaHu
KaTeTepu3alysl ¢ MHTEPMUTEHTHH KaTeTpH ca ,,37aTe€H CTaHAapT™ MpH KOHTPOJAa Ha MHUKOYHHS
MEXyp M MPEBEHIUATA Ha YPOJIOTHYHHU YCIOKHEHHMS MpH Ta3u rpyna nanueHT (Lapides, 1972).
3aroBa cuntame, ye GUHAHCHUPAHETO HA MHTEPMHUTCHTHUTE KaTeTPH B bhJIrapus, MHUIUUPAHO OT
HAIIETO POAMTENCKO CIPYXKEHHE, € Aall0 MO-A00pH MIAHCOBE 3a >KMBOT HAa XopaTa ChC CIUHA
ouduna.

[To3uTtHBUTE OT OTIJIEKIAHETO HA JeIa C YBPEKIaHUS B CEMEWHA cpejla He C€ OrpaHUYaBaT camo
1o Taszu rpyna. Te ca 3a usioro HE oOmectBo. OTINIEKIAHETO B CEMEiHA cpe/ia MpaBu Jelara
MO-BHJIMMH, YJIECHSIBA BKIIFOUBAHETO MM B MacoBara y4yeOHA cHUcTeMa, B OJU3KOTO YUWIHILNE U
Y4acTHETO UM B OOIIECTBEHHUSI )KUBOT Ha MECTHO HUBO.

B 3akmrouenne ce 06meaMe kbM Kommcusita ¢ Hajgcxaara B Haﬁ-CKOpO BpEeMC€ TCMaTa 3a
ACUHCTUTYUHOHAIM3alUATa 1a 6’[3[16 3aTBOpPCHA 3aBUHArl HABCAKDBAC 110 CBCTA, 1 HA JHCBCH PC/
Ja CC O6C’L)K)IaT YCIICHIHUTEC MOJICIIN 3a GQ)GKTI/IBHa IIOJAKpPCIIa Ha CCMCﬁCTBaTa, KOUTO Ja
OCUTYPAT IBJIHOLCHCH JXUBOTA HA JI€L[aTa C YBPCKIAHUSA.

C yBaxxeHue,

Cnasesa KocraguHosa
[Ipencenaren Ha Cnuna Ouduaa u xuapouedanusi-breiarapus



